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Ekeliden Skogsvillan
Gruppboende

Ekeliden Skogsvillan ar ett gruppboende i den
vackra gamla kurorten Tyringe, fér dig som omfattas
av LSS personkrets 1, sarskilt lampligt for personer
med utagerande beteende. | en lugn och hemlik
milj6 arbetar vi fér att du ska kunna leva p& samma

villkor som alla andra.

Bostaden

Ekeliden Skogsvillan ligger i Tyringe, en idyllisk kurort frén
slutet av 1800-talet en dryg mil frén Hassleholm. Vi
erbjuder ldgenhetsboende i ett lugnt och trivsamt
villoomréde med néra till allt. Alldeles utanfér boendet
ligger en skog fér promenader och motion. P&
gdng-/cykelavstdnd finns afférer, bibliotek, sjukvérd och
mojlighet till motion som gym, simning och bowling. Med
tdg och buss ndr du sdval Helsingborg, Hassleholm och
Kristianstad som &vriga landet.

Villan &r pé tre plan med tréddgdrd och stor uteplats.
Kénslan nér man besdker Skogsvillan ér av en lugn
hemmiljé. H&r bor du i en ljus funktionsanpassad
enrumslagenhet mellan 35 och 40 kvm med pentry och
badrum. I villan finns gemensamhetsytor fér att umgas eller
bara titta pd TV tillsammans, samt en tvattstuga som delas
mellan er som bor héar. Lagenheterna i markplan har egen

uteplats, som ocksd kan anvéndas som ingdng.

Du fé&r méblera din lagenhet sjalv. Wifi ingdr, liksom ett

rymligt férréd. Du fér gérna ta med ditt husdjur.

Vilka bor har?

P S

Fakta

Maélgrupp: Vuxna kvinnor och
man frédn 18 éar

Kommun: Tyringe
Placeringsform: Gruppboende,
PK 1

Antal platser: 5

Bolag: Humana Ekeliden AB

Kontakt

Placeringsférfrdgan
¢, 072-246 48 32

Mirsen Ulger

Placeringskoordinator

J 072-246 48 32

mirsen.ulger@humana.se

Jonna Melin
Verksamhetschef

J 070-813 83 37

jonna.melin@humana.se

Pernilla Mdnsson
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Ekeliden Skogsvillan &r ett gruppboende fér dig som
omfattas av LSS personkrets 1, det vill séga personer med
intellektuell funktionsnedséattning, autism eller
autismliknande tillstdnd. Vi har god kompetens fér att

beméta personer med utagerande beteende.

Sé fungerar det att bo har

Har bor du sjélv i din Iégenhet, med sténdig narhet till
personalstéd och umgénge efter dina behov. Du
bestémmer 6ver ditt boende och din Iédgenhet, véar roll ar

att skapa férutsattningar.

Vi arbetar fér att varje individ ska leva p& samma villkor
som alla andra. Vi stéttar dig i att utveckla fungerande
rutiner i vardagen, allt frén att skéta ett hem till aft hitta och
uppratthélla aktiviteter utanfér hemmet. Héar ingér éven att
hélla kontakt med familj samt att hitta och behélla vénner.
Vi ger ocksé stéd i samhallskontakter, till exempel med
sjukvarden. Personal finns alltid néra for allt frén
hushallssysslor till ledsagning utanfér boendet.

Varje boende har sin egen kontaktiman som héller i
helheten, skéter kontakt med personal och socialtj@nst och
hjalper till att planera dina dagar. Matchningen mellan er
ar viktig s& det ar du som valjer vem du vill ha som
kontaktman. Ni bérjar med att tillsammans utforma en
genomférandeplan utifrén dina dnskemal och behov, som
sedan ligger till grund fér arbetet. Har ska alla ha stérsta
mojliga inflyftande och medbestémmande éver stédet som

ges.

| arbetet anvdnder vi oss av n&dgot som kallas och innebar
att vi jobbar lagmalt och férebyggande. Vi tar ocksd hjélp
av samt fér att férklara aktiviteter och uppgifter pé ett
visuellt tydligt och strukturerat sétt.

P& Humana arbetar vi utifrdn ett normkritiskt perspektiv dér
alla ménniskor har lika vérde utifrén de sju . Humanas
vardegrund, sammanfattad med vérdeorden Engagemang,
Ansvar och Gléadje, genomsyrar verksamheten och halls
levande genom dagligt ledarskap samt strukturerade

diskussioner och évningar med all personal.

Vi erbjuder hélso- och sjukvérd, omvardnad, habilitering

och rehabilitering till och med nivén fér den legitimerade

Samordnare

J 0451-70 59 22

pernilla.mansson@humana.se

Johannes Torstensson
Enhetschef

o 073-447 87 25

johannes.torstensson@humana.se
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sjukskoterskan, arbetsterapeuten och fysioterapeutens

yrkesansvar.

Maélet med ditt boende hos oss &r att du ska f& en
meningsfull vardag i en trygg och varm hemmiljs, med

goda férutséttningar fér att kunna véxa och utvecklas.

Ekeliden Skogsvillan ér en del av Humanas verksamhet pé

Ekeliden, som dessutom omfattar:

« Ekeliden Villa Englund (gruppboende)

« Ekeliden Villa Aslund (gruppboende)

o Ekeliden Chuckvagen (gruppboende)
 Ekeliden Annexet (gruppboende)

« Ekeliden Daglig Verksamhet (daglig verksamhet)
 Ekeliden Snouezel (daglig verksamhet)

« Ekeliden Villa Benesi (uthyrningsboende)

Sysselsdttning och aktiviteter

En motiverande sysselséttning ar viktigt for att man ska mé
bra. Hos oss har alla mojlighet att delta i daglig
verksamhet pd& var enhet i Tyringe, Ekeliden Daglig
Verksamhet .

Aven regelbundna fritidsaktiviteter gér att du mér baéttre.
Darfor stéttar vi dig i att utveckla en meningsfull och aktiv
fritid utifrén vad du har fér intressen och férmdgor. Vi
ordnar ocks& gemensamma aktiviteter. Vi umgés
tillsammans i allrummet, tittar p& TV och sjunger. Vi firar
hogtider som midsommar och halloween. Vi gar héarliga
promenader i omgivningarna. Och vi gér ibland utflykter
med bil eller buss. Ett aktivitetsr&dd kommer med férslag
som sedan diskuteras pé véra regelbundna husméten, dér

ocksd andra allménna frégor tas upp.

Personal
P& Ekeliden Chuckvégens gruppboende finns personal pé

plats dygnet runt, med en vaken natt.

Personalen &r Studio lll-utbildad och genomgadr
fortldpande kompetensutveckling, utbildningar och
regelbunden handledning.



| personalgruppen har olika ansvarsomréden férdelats fér
att sékerstdlla en kontinuerlig utveckling av arbetsplatsen.
Aktivitetsombud, kvalitetsansvarig, vérdegrundsledare och
dokumentationsansvarig ér uppdrag personalen fatt vélja

att férdjupa sig i.



